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153. lI6ggjafarping 2022-2023.
pingskjal 33 — 33. mal.

Frumvarp til laga um breytingu a almennum hegningarlégum, nr. 19/1940 (afnam banns vid
klami).

BDSM 4 islandi
3. januar 2023

Vid i félaginu BDSM 4 islandi fégnum pvi ad loksins standi til ad afnema l6g um bann vid
birtingu og dreifingu & klami r islenskum lagabélki. Félagi®d BDSM & islandi er hagsmunafélag
BDSM-félks og medal hlutverka okkar er ad vera malsvari pess a opinberum vettvangi. Okkar
félagar hafa morg hver glimt vid djupa sjalfsskémm vegna eigin kennda og langana. Skdmm
sem verdur til vid pad ad alast upp i samfélagi sem lokar augunum fyrir fjdlbreytileika
mannlegrar kynverundar og righeldur i drelt vidhorf um kynferdisleg samskipti, til deemis
forneskjulegar hugmyndir um kynferdislegan “hreinleika” kvenna, upphafningu hjéonabands eins
karls og einnar konu umfram &l énnur kynferdisleg sambandsform, og ymsar kreddur um hvad
sé og hvad sé ekki “edlilegt’ kynlif. BDSM-hneigdir eru aldrei reeddar nema a neikvaedan hatt
eda i hadi og pegar verid er ad reeda klam og skadleg ahrif pess eru kynferdisathafnir okkar
gjarnan taldar upp af sem daemi um svokallad ofbeldisklam. bad fylgir aldrei ségunni ad til sé
félk sem hafi virkilega unun af pessum athéfnum og ad mégulega sé umraett myndefni pvi ekki
ad syna ofbeldi, heldur sampykkta skynjunarleiki.

Vid tékum undir pann rékstudning sem fram kemur { frumvarpinu varéandi naudsyn pess ad fella
[6gin ar gildi. Nugildandi I16g eru ad okkar mati algjorlega gagnslaus og i raun skadleg, frekar en
hitt, par sem pau yta undir jadarsetningu kynlifsverkafolks og takmarka méguleika peirra til pess
ad afla sér lifsvidurvaeris a druggan og Idglegan hatt. bad hlytur auk pess ad teljast 6teekt ad
eetla sér ad banna eitthvad mannlegt atheefi an pess ad pad sé skilmerkilega skilgreint og
afmarkad en slik er einmitt raunin i nagildandi Iégum, par sem engin notheef skilgreining er sett
fram. bar sem skilgreiningin a pvi hvad falli undir pessi l16g er algjdrlega hugleeg, setur pad
kynfreedara i pa stddu ad vera hugsanlega gerd brotleg vid pau med pvi einu ad dreifa
freedsluefni. Pad ma einnig benda & ad netsiur sem aetlad er ad sia ut klam, flokka almennt allt
BDSM-freedsluefni sem klam. Ef studst er vid pa skilgreiningu eru BDSM-freedendur gerd brotleg
vid pessi I6g og par med verid ad utiloka virkilega mikilvaega freedslu um sampykki og mork.

| frumvarpinu er adeins stiklad & pvi hvernig nagrannaldnd okkar hafa tekist 4 vié lagasetningu
vardandi klam og skilgreiningar par ad lutandi. Pad er gbdra gjalda vert en vid viljum po6 vara vid
pvi ad falla i sdmu gryfju og norski I6ggjafinn, sem skilgreinir klam sem “kynferdislegt efni sem
er misbjédandi, synir manneskju i nidurlaegjandi ljési eda er ofbeldisfullt” og gerir birtingu eda
dreifingu & sliku efni refsiverda. Slik aferdarflokkun a kynferdisathtéfnum er sem fyrr algjériega
hugleeg og pvi er pessi skilgreining 6notheef. bad hefur synt sig ad BDSM-klam er oft notad sem
deemi um slikt “ofbeldisklam” og alveg horft framhja pvi hvort ad pad komi fram ad sampykki hafi
legid fyrir og &Il hlutadeigandi hafi notid pess sem fram fér. Flokkun af pessu tagi er pvi



gagnslaus, ytir undir neikvaedar stadalimyndir um BDSM og er gridarlega jadarsetjandi fyrir
BDSM-félk.

Allt myndefni sem synir kynferdislegar athafnir f6lks og virdist (samkveemt huglaegu mati pess
sem & horfir) vera sett fram i peim tilgangi ad kveikja a eda kynda undir kynferdislegri I16ngun,
getur kallast klam. Vié sem samfélag héfum almennt vidurkennt ad kynferdislegar langanir séu
edlilegar og ad pad sé ekki rangt eda a einhvern hatt fyrirlitlegt ad stunda kynlif sér til anzegju.
Lég sem banna folki ad birta eda dreyfa myndefni af kynlifi, jafnvel eigin kynlifi, hlj6éta pvi ad
vera timaskekkja. Klam er ekki neikvaett fyrirbeeri i edli sinu. bad er ymist tilraun til ad festa
kynlif a filmu eda myndgera einhverja kynlifséra félks, 6ra sem geta verid eins misjafnir og vid
erum moérg. Klam sem er framleitt i peim tilgangi ad vera grédaveenleg sdluvara er oftast mikid til
skaldskapur og fantasia en ekki raunsénn endurspeglun a raunveruleikanum.

Nugildandi 16g voru samin a peim tima par sem klamefni var prentad a pappir og var ztlad ad
na yfir dreifingu & sliku efni. | natimasamfélagi getur hver sem er nalgast klamefni 4 einfaldan
hatt og pvi er sjaldnast dreift i pappirsformi. bessi |6g hafa pvi afar takmarkad gildi ef nyta zetti
pau til ad takast a vid dreifingu klams a netinu, sem veeri auk pess slagur vié vindmyllur. Slikt er
illmégulegt nema med pvi ad takmarka verulega allt adgengi ad veraldarvefnum, sem veeri pa
um leid dasaettanleg adfér ad upplysingafrelsi. Greitt adgengi verdur til pess ad bdrn og
unglingar hafa oft méguleika a ad nalgast klam adur en pau hafa pekkingu til ad setja pad i
raunhaeft samhengi og pad getur pvi skekkt veentingar peirra og vidhorf til kynlifs. Besta
métefnid vid skadsemi klams er pvi 6flug kynfraedsla a 6llum skolastigum. Freedsla um pad
hvernig vid setjum mork og virbum mork, hvernig vid lserum a eigin likama, hvernig vid tdlum um
kynlif og kynlifséra vid annad folk og hvernig vidé préfum okkur afram. Ef vid kunnum petta, pa er
klam bara klam.

Nu hafa komid fram athugasemdir um ad pad sé varasamt adé afnema bannid, gjarnan med
peim rokum ad pad verdi ad hafa einhver |6g um klam til ad sporna vid ymsum
samfélagsmeinum sem tengjast pvi, til ad mynda barnaklami og mansali. bPad eru nu pegar 16g i
landinu sem banna félki alfarié ad beita bdrn ofbeldi eda gera pau utsett fyrir kynferdislegum
athéfnum, sem og 16g um frelsissviptingar og hverskyns naudungarvinnu. Myndefni sem synir
slik |bgbrot er ordid eitthvad annad og alvarlegra en kldam og par med er haegt ad fella
framleidslu og birtingu a sliku undir &nnur, betur afmarkadri 16g.



Punktar vardandi frumvarp um breytingu & almennum hegningarlégum (afndm banns vid

klami)

Klam er hvergi skilgreint i 16gum og pess vegna had talkun og gedpotta — tidaranda —
hvad sé skilgreint sem klam og hvad ekki. bessi skilgreiningarvandi er ekki bara
lagalegur, heldur freedilegur, likt og eini fredimadurinn sem hefur kerfisbundid unnid
rannsoknir 4 klami og sdgu pess hér a landi, sagnfreedingurinn Kristin Svava
Témasdottir, hefur undirstrikad i bok sinni Stund kidmsins: Klam d Islandi é timum
kynlifsbyltingar (Reykjavik: Sogufélag, 2018). Engin ein skilgreining er til 4 klami og
per sem lagoar hafa verid fram hafa undantekningalitid byggst 4 politiskri og/eda
moraliskri afstédu gagnvart vidfangsefninu, en ekki hlutlegri talkun. Ljost ma vera ad
jafn heftandi 16ggjof og blatt bann vid (6skilgreindu) klami, hvort heldur sem er
framleidslu eda solu a sliku efni, getur ekki byggt a svo 6skyrri afmdrkun.
Doémafordaemi eru of fa til ad haegt sé ad reida sig a pau, enda talkun a klami hao
tidaranda. Pannig eru pau fau domafordaemi sem til eru hér & landi sarafa og ekki 1

neinu samremi vid nitima skilning manna 4 hvad teljist klamfengid eda ekki.

Loggjof sem er svo 0skyr sem nuverandi bann vid klami getur pess vegna, og hefur {
gegnum tidina, verid notad ymist af stjérnvoldum eda af karuglodum og
hneykslunargjérnum samborgurum til pess ad ritskoda list, menningu, tilkun og
tjaningu sem 6drum i samfélaginu pykir ymist sjalfsogd eda 1 mesta lagi 6grandi. Sem
demi ma nefna dkaeru (og dom) arid 1972 yfir tveimur ménnum sem framleitt hofou
svokollud “stjornumerkjaplakot” sem syndu tolf skuggamyndir af folki 1 6likum
samradisstellingum og seld voru i tiskuversluninni Karnabz og vidar i Reykjavik.
Annad demi er kvikmyndin Veldi tilfinninganna (Jap. Ai no korida) eftir japanska
kvikmyndaleikstjorann Nagisa Oshima sem var tekin af dagskra Listahatidar i
Reykjavik arid 1978 eftir ad kvartad var undan fyrirhugudum syningum hennar og
fulltrbar yfirvalda prystu a framkvaemdastjorn Listahatidar ad taka myndina af
dagskra, en leikstjori myndarinnar var einn af brautrydjendum japdnsku nybylgjunnar
i kvikmyndagerd og potti (og pykir enn) framsakinn en po vissulega dgrandi
listamadur a svidi kvikmyndalistar. Pridja demid er atridi Spaugstofunnar frd drinu
1996 par sem personan Kristjan Olafsson tredur sér inn i smokk og skridur inn { stért
likan af kynfeerum konu. Spaugstofan var dkeerd fyrir ad framleida og syna

klamfengid efni en keran var felld nidur.



b6 klam eigi sér enga almenna skilgreiningu pa er algengt ad skilgreina pad med
visun i ad pad feli i sér ofbeldi og s¢ med peim haetti adgreinanlegt fra 60ru
kynferdislegu efni sem sé pa skilgreint sem erotik; hid “vonda” (klam) er pannig
adgreint fra hinu “gdda” eda a.m.k. leyfilega. En pessi mork eru 4 engan hatt skyr.
Fyrir pad fyrsta er ofbeldi lika vitt hugtak sem erfitt er ad njorva nidur. Pad er ekki
alltaf synilegt og pad sem virdist vid fyrstu syn fela i sér ofbeldi er pad ekki endilega.
fprottin box er naertaekt deemi. Par keppa menn i pvi ad lemja hvorn annan med pvi
markmidi ad nd rothdggi. Badir eru po6 ad fullu sampykkir bardaganum og gangast
sjalfviljugir til hans, hafa pjalfad sig lengi til ad standa sig sem best og leggja rackt vid
pessa iprétt sem sitt helsta dhugamadl eda jafnvel sem atvinnu. BDSM kynlif felur
einnig 1 sér upplyst sampykki allra adila en virdist po utan fra séd fela i sér
misbeitingu af einhverju tagi. En pad er ekki ofbeldi frekar en iprottin box. Hvort er
bé bersdgult kynferdislegt efni sem greinir fra BDSM athéfnum klam eda erotik? i
pessu samhengi er vert ad minnast pess ad eitt af fijum doémsmdalum sem att hefur sér
stad 4 [slandi par sem einstaklingur var sakfelldur fyrir dreifingu klams var fyrir
birtingu sdgu sem lysti “sadémasokisku kynlifi, bindingum og hydingum med
sampykki patttakenda”, eins og segir 1 Stund klamsins (bls. 172). bar kemur einnig
skyrt fram ad svona “kynferdislegt 6e0li” er spyrrt saman vid “kynvillu” sem hid
vonda og 6&skilega sem bann vid klami eigi ad uppreta. bad eru pvi séguleg fordeemi
fyrir pvi hér 4 landi ad bann vid klami hafi kerfisbundid verio notad til ad mismuna
gegn hinsegin folki og kynvitund pess. S¢ lagalegur grundvollur afram til stadar er

ekkert pvi til fyrirstéou ad thaldssom eda fordomaftull 611 1 samfelaginu geri pad & ny.



Umsdgn um frumvarp til laga um breytingu a almennum hegningarlégum
nr.19/1940 (afnam banns vid klami), 33.mal
Feministafélag Haskola islands 6.des 2022

islensk I6g um klam hafa stadi® ad mestu leyti dbreytt i meira en 150 ar en
vidhorf og umraeda um kynhneigd, kynfrelsi og kynlif hafa breyst.

Vid fognum pessu skrefi sem frumvarpid tekur i att ad umbotum og vonum ad
betta sé skref ad nutimalegri og nakveemari Id6gum um nuverandi samfélag.

Pessi hegningarlog eettu ad snuast um ad vernda samfélagid i heild en ekki ad
litillaekka folk sem starfar innan kynlifsidnadarins. Breytingar eins og petta
frumvarp vinnur ad er naudsynlegt til ad senda skyr skilabod um ad uppfeera purfi
reglurnar til ad adlagast nutimasamfélagi.

Pad sem pessi gomlu I6g og peirra ordalag gera er ad brengla vidhorf
almennings til kynlifs, kynfrelsis og kynverundar.

par sem refsiheimild i 210 gr.a naer utan um 6ll pau tilvik medferdar barnaklams
er ekki asteeda til pess ad halda Idbgunum i heild sinni likt og frumvarpid bendir a.
Engin aukin heetta er fyrir bdrn p6 pessi hluti lagana verdi felldur ur gildi. betta
bann vid klami mun ekki stoédva neyslu heldur eingéngu gleepavaeda kynfrelsi.
Par sem eingdngu er verid ad tala um efni sem skadar ekki adra eda pjodfelagid i
heild, heldur 16g sem voru a sinum tima talin naudsynleg, en er i
nutimasamfélagi timaskekkja, parf ad endurskoda pau med gagnrynum augum.
pPad er faranlegt ad verid sé ad gleepavaeda hattsemi eins og Onlyfans (sem
frumvarpid minnist &) par sem folk birtir med sampykki sinu efni af sér sjalfum.
Greinin er einnig urelt ad pvi leyti ad klam i natima skilningi er ekki afhent & pann
hatt sem ordlagid bendir til i gomlu I6gunum, en pad er midad vid pann
raunveruleika sem var til stadar 1940, pegar 16gin voru sett.

Okkur finnst ad frekar eetti nefndin ad beina athygli sinni ad leggja fram skyrari og
strangar reglur um hefndarklam og dreifingu efnis an sampykkis og polendum
bess og afleidingum.

Mikilveegt er ad hafa 16g og reglur um petta malefni en pad parf ad standast
kréfur nutimasamfélags. Okkur i Feministafélagi Haskola islands finnst ekki
raunsaett ad halda pessum ureltu reglum en viljum a sama tima leggja aherslu a
mikilvaegi skyrara laga sem eru i takt vid nutimann, og breytingarnar sem ordid
hafa a seinustu 150 arum. Naudsynlegt er ad vernda born og raunveruleg
férnarldmb en ekki gera félk innan klamidnadarins ad glaepafélki eda annars
flokks borgurum. bvi erum vid anaegd med ad tillagan taki fram ad haldidé sé i pau



I6g sem eru nu pegar til stadar um born. Ekki setti ad vera refsivert ad sjalfrada
einstaklingar taki akvordun sjalfir um dreifingu a efni af sjalfu sér.






Frumvarp til laga um breytingu a almennum hegningarlogum nr. 19/1940 {(afnam banns vid klami)
Re: Umsdgn — bingskjal — 33 — 33. mal

Undirritadur stydur frumvarpid sem felur i sér ad refsiheimild 210. gr. almennra hegningarlaga vegna
birtingar kldms a prenti, innflutningi pess i Utbreidsluskyni, sélu, utbytingar eda annars konar
dreifingar pess verdi felld ut.

Rokstudningur:

Hvar refsiheimildir eiga heima og hvar ekki verdur sifellt ad vera til endurskodunar. Pratt fyrir
a0 hegdun geti verid sidferdislega amelisverd er ekki par med sagt ad refsiheimild eigi ad vera
til stadar eda geti dregid Ur athafinu sem sporna & vid. Almennt hefur préunin verid { pa att eins
og lyst er 1 greinargerdinni med frumvarpinu ad refsa fyrir brot sem valda 60rum einstaklingum
beinum skada eda miska. HegOun par sem fullordnir einstaklingar taka patt i sjalfviljugir med
upplystu sampykki eigi ekki ad vera refsiverd.

Vardandi klam er skilgreiningin 4 hattseminni lika a reiki. Morkin eru breytileg eftir stad og
stund og eftir 6likum hopum og einstaklingum. Fraegur er hastaréttardomur i BNA fra 1946
pegar einn démarinn vidurkenndi ad erfitt sé ad skilgreina nakvemlega hvao sé klam en batti
vid ,.ég veit pad pegar ég sé pad“. I reynd hafa démstolar vestra, og liklegast lika hér heima,
fylgt pessari visu skilgreiningu og haft i huga hvad peir telja innan velsemismarka hverju sinni.
Einn l6gspekingur islenskur sagdist adspurdur fyrir margt 16ngu ad kldm veeri badi 10010 og
teygjanlegt hugtak og ma an vafa til sanns vegar faera.

Loggjof af pessu tagi opnar ohjakvaemilega fyrir gedpotta einstakra domstola og domara og pad
sem kallast i afbrotafredinni ,,brotamadurinn valinn® (e. selective enforcement). Hopar eda
einstaklingar sem samfélaginu eda hépum innan pess er i ndp vid einhverra hluta vegna eru
teknir fyrir og demdir fyrir refsiverda hattsemi medan adrir eru latnir i fridi. Akvadi um bann
vid jafn 6ljosri hattsemi og klami er sérstok heetta bilin til ad vera beitt med pessum heetti.

Er klam skadlegt? Rannsoknir syna ad klamfengid efni getur haft 6rvandi ahrif 4 baedi konur
og karla. Hvort ahrifin eru skadleg eda ekki er meira alitamal. Sumir telja ad klam yti undir
kynferdisgleepi 4 medan adrir telja klam einfaldlega geta veitt kynferdislega atras. Nidurstodur
opinberra rannsoknarnefnda i BNA hafa ekki getad synt fram a orsakatengsl milli klams og
kynferdisgleepa enda kannski ekki heegt. Aftur & moti getur klamfengid efni verid notad af
kynferdisbrotaménnum til ad réttlaeta brot sin an pess ad hagt s¢ ad skella skuldinni 4 efni af
pvi tagi.

Kemur klam 1 veg fyrir jafnrétti kynjanna? Klam hvorki kemur i veg fyrir jafnrétti kynjanna né
getur klam studlad ad pvi. Klam er einfaldlega efni sem sumir sa&kjast eftir og adrir ekki. Og a
6ld télvunnar og samskiptamidla er djarft efni af ymsu tagi vida adgengilegt og mork hins
sidlega @& oOljosari. Pott klammarkadurinn virdist meira @tladur kérlum en 6drum kynjum og
rannsoknir syni ad fleiri karlar nyti sér efni af pvi tagi hefur pad akaflega litid med jafnrétti
kynjanna ad gera.

Rannséknir minar 1 samstarfi vid Félagsvisindastofnun Haskéla Islands syna ad talsvert margir
fslendingar heimszkja klamfengnar sidur 4 netinu. I sidustu maelingu fyrr 4 pessu 4ri sagdist til
a0 mynda um fjérdungur adspurdra 18 ara og eldri hafa heimsott klamfengnar sidur 4 netinu
sidustu prjd manudi fyrir melinguna. Taeplega 40% karla og 11% kvenna. Langmest yngri
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Nefndasvid Alpingis
Allsherjar- og menntamalanefnd

Reykjavik 09. desember 2022

Umsdgn um frumvarp til breytinga 4 almennum hegningarlégum, nr. 19/1940, med
sidari breytingum (afnam banns vi® klami).

Undirritud fagnar pvi ad pingmenn sjai astaedu til ad breyta gomlum og ad einhverju leyti
areltum légum um klam en po alls ekki & pann hatt sem i breytingatillogunni er 16gd fram.
Stjornvold eru hér hvétt til ad hafna pvi ad frumvarpid verdi ad 1gum.

Pad er sannarlega rétt ad sidan I6gin voru sett hefur margt breyst vardandi vidhorf til
kynlifs og margt til hins betra. bad er po6 ekki sidur rétt ad sidan [6gin komu hefur adgengi
ad klami a netinu einnig ordid homlulaust og birtist pad m.a. dumbedid vida par sem born
og ungmenni eru a netinu. Pad eru engar hindranir eda annad sem adgreinir pad efni sem
sumir kalla vanilluklam eda erétik og pad efni sem inniheldur ofbeldi, nidurlaegingu,
barnanid og kynferdisofbeldi.

Margar steerstu klamsidurnar bjéda almenningi ad hlada nidur heimagerdum myndbéndum
og hafa birt pau an athugasemda pratt fyrir ad itrekad hafi verid bent a ad par leynist
gridarlegt magn af kynferdisofbeldi, mansali og barnanid. | desember 2020 st6dvudu beedi
Visa og Mastercard greidslur vegna auglysinga og hotudu ad slita samstarfi vid Mindgeek
sem a nokkrar steerstu klamsidur heims nema adurnefnd myndskeid yrou fjarleegd af sidum
beirra. Nidurstada pess mals var ad fyrirtaekid fjarlaegdi um 10 milljiénir myndskeida. | peirri
viku sem petta atti sér stad faekkadi peim myndskeidum sem i bodi voru & steerstu
klamsidunni, Pornhub t.d. ar 13,5 milljénum i 2,9 milljénir myndskeida. * I'bvi frelsi sem
pbarna var gefid til ad framleida og dreifa eigin efni leyndist pvi langstaersti hluti efnisins
ologlegur og afar skadlegur.

bvi er haldid fram i frumvarpinu ad birting og dreifing klams hafi ekki skadleg ahrif en pa er
vert ad ihuga hvada merkingu pingmenn leggja i ordid skadlegt. bvi nidurstédur margra
erlendra rannsokna benda til pess ad 6heft adgengi ad klami hafi neikvaed ahrif a
kynsvorun, sérstaklega ungra karla, & parsambdnd og & vidhorf til kvenna og kvenréttinda.?
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Stjornvold eru pvi hvétt til ad byrja & pvi ad setja fjarmagn i framkveemd sambeerilegra
rannsokna a Islandi og ryna i nidurstédur peirra adur en farid er i pad ad afnema bann vid
framleidslu og dreifingu a klami.

bad er dapurlegt ad sja i frumvarpinu vantri pingmanna a ad haegt sé ad vernda boérn gegn
adgengi ad klami. Undirritud hefur setid fundi sem fulltrdi islands i hépnum Age
Verification® med 68rum fulltrdum vida ad Ur heiminum sem hafa pad ad markmidi ad
hvetja stjornvéld til ad hindra adgengi barna undir 18 &ra ad klami. | nokkrum I6ndum er
vinnan komin vel a veg og verid er ad skoda hvada rafreenu hindranir haegt er ad gripa til i
peim tilgangi ad vernda bérn gegn skadlegum ahrifum klams, enda telja fulltrdar landanna
allra klam skadlegt bérnum og jafn mikilveegt ad setja aldurstakmark a pad eins og t.d. tébak
og afengi.

Undirritud hvetur stjornvold til ad:
o setja fram skyrar skilgreiningar a pvi hvad telst vera erétik og hvad klam
setja fjarmagn i ad rannsaka vidteek ahrif klams
setja fjarmagn i studning vid polendur klamidnadarins
festa alhlida kynfraedslu i sessi i skélakerfinu
leita leida til ad hindra 6heft adgengi barna ad klami
hafna frumvarpi til breytinga & almennum hegningarlégum, nr. 19/1940, med sidari
breytingum (afnam banns vid klami)

Virdingarfylist
Kolbrdn Hrund Sigurgeirsdottir
Verkefnastyra Jafnréttisskola Reykjavikur
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dreifa, kaupa eda taka upp efni af likama annarra, en ad pad sé ekki refsivert ad deila efni af
sjalfum sér.

Kvenréttindafélag islands itrekar einnig ad naudsynlegt sé ad styrkja 16gin gegn barnanidsefni
med pvi ad flytja akvaedi pess efnis svo ad falli inn i kafla hegningarlaganna sem tekur a ofbeldi
gegn bérnum. Sem stendur eru akvaedi um barnanid sett sem undir akvaedi greinar 210 sem
kvedur & um bann vid framleidslu, innflutningi, birtingu og dreifingu a klami. Akvaedi
myndefnis sem synir kynferdislega misnotkun a barni eda synir barn a kynferdislegan hatt
teljum vid ekki eiga heima undir peirri grein, heldur frekar i peim kafla hegningarlaganna sem
tekur a kynferdisbrotum gegn bérnum, greinum 200-204.

Kvenréttindafélag islands hvetur stjérnvéld til pess ad hafna pessu frumvarpi og selja
jjarmagn baedi i rannsoknir og greiningarvinnu a klami, sem og til pess ad stydja vid
bolendur klami@nadarins.

Rut Einarsdottir
Framkvaemdastyra Kvenréttindafélags islands
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Adgengi ad klami

Adgengi ad klami hefur aukist gifurlega. [ gegnum netid og snjalltaeki er ofbeldisfullt klam adeins
einum smelli i burtu og skiptir pd engu hvort takid er i hdndum fullordinnar manneskju eda barns.
Svo mikid er til af klami & netinu ad einfdldustu leitarord geta kallad fram klamsenur. Born leita ekki
adeins ad klami heldur leitar klamid bornin uppi og poppar upp a dliklegustu stodum. Sumt klam er
jafnvel sett fram { formi teiknimynda, télvuleikja eda annars efnis sem litur Gt fyrir ad vera fyrir born.

islenskar rannsdknir syna ad 48% straka i 8.-10. bekk horfa & klam 1x i viku eda oftar. begar komid er
i framhaldsskdla horfa um 65% straka i hverri viku?. Ahorfid er mjég kynjad og stulkur horfa langtum
minna. Eina islenska rannsdknin & medalaldri vid fyrsta kldmahorf gefur til kynna ad pad sé pegar
boérn eru rdmlega 11 ara®. bessi rannsékn er pé fra 2006 adur en snjallsimar voru fundnir upp.
Stikkprufa & Instagram reikningnum Fdvitar fra arinu 2020 par sem um 500 manns svérudu gefur til
kynna ad stér hépur barna séu a aldrinum 6-9 ara pegar pau sja klam i fyrsta sinn.

Rannséknir syna ad pvi yngri sem born eru vid fyrsta kldmahorf, pvi meiri likur eru a vanlidan peirra.
Born eru sjaldnast buin undir sin fyrstu kynni af klami. Kldmefni sem ungt barn hrasar um getur pvi
verid égnvekjandi og ruglingslegt. bPau sem leita klamid uppi i von um ad sja nakta likama og kynlif,
geta haeglega lent a gréfu ofbeldi i stadinn. Pad er skylda okkar sem samfélags ad vernda bérn gegn
pessari 6gn med o6llum tilteekum radum.

Skadleg ahrif klams a einstaklinga

KIam er kynorvandi efni og oftast notad i peim tilgangi. Vid kldmahorf verdur oférvun a litlu sveedi
tilfinningaheilanum og mikil dépaminframleidsla & sér stad sem veldur spennu og vellidan i
likamanum. A sama tima minnkar tengingin vid pann hluta heilans sem styrir skynsemi og rékhugsun.
Til ad fa somu vellidan a nyjan leik parf oft enn meiri &rvun fyrir tilfinningaheilann sem oftast fast
med pvi ad skoda yktara og gréfara efni. Kannski er pad pess vegna sem svo mikid af klamefni er
ofbeldisfullt — af pvi ad erdtiskt efni svarar ekki lengur pérfum neytendanna. betta veldur tvipaettum
vanda. [ fyrsta lagi verdur petta til pess ad neytendur klams &netjast klamahorfi en |itid hefur verid
raett um og brugdist vid peim vanda hér & landi. [ 68ru lagi verdur petta til pess ad neytendur klams
orvast ekki vid ,venjulegt” kynlif med annarri manneskju par sem heili peirra hefur verid pjalfadur til
ad svara annarri kynérvun. Petta veldur risvandamalum auk pess sem petta getur ad sjalfsdogdu
valdid gridarlegum vanda t.a.m. i parsambdndum og aukid likur 4 kynferdisofbeldi.

Pad parf vart ad taka fram ad pvi yngri sem bérn og unglingar eru pegar pau hefja reglulegt
klamahorf, eins og raunin er & islandi i dag, pa aukast likur & pvi ad pad hafi skadleg og langvarandi
ahrif & heilastarfsemi peirra.

Skadleg ahrif a samskipti, sambdnd og kynlif

A Stigamétum sjdum vid gldgglega ahrif klams i vidtélum okkar vid brotapola kynferdisofbeldis. Mjég
gjarnan heyrum vid fra ungum brotapolum lysingar a kynferdisofbeldi sem hefdi allt getad verid sena
af einhverri meginstraums kldmveitunni @ netinu.

Oll eigum vid skilid ad nélgast kynlif 4 jdkvaedan, skemmtilegan og éruggan hatt a okkar eigin
forsendum. Klamframleidendur eiga ekki ad hafa pad vald ad kenna okkur eda bérnunum okkar til
hvers er atlast af okkur sem kynverur. KIdm getur haeglega studlad ad ranghugmyndum um kynlif og

2 Rannsdknir og greining 2013 og 2018
2 Gudbjérg Hildur Kolbeins, 2006
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